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○人権といのちの尊厳を守
る、無差別平等の医療を行
います。

○地域と共に平和で健康に暮
らせる、まちづくりを行い
ます。
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病院の
活動状況活動状況
＜7月度＞

・外来一日平均患者数：628

・入院一日平均患者数：272

・組合員利用率：54.1%

（前年同月比　－100 人）

（前年同月比　－7人）

（前年同月比　 +3.6%）

活動状況

各科から 眼　科86視力の低下とその原因、あれこれ その②

　

今
回
は
、
視
力
低
下
を
き
た

し
、
放
置
す
れ
ば
失
明
に
い
た

る
こ
と
が
あ
る
病
気
に
つ
い

て
お
話
し
し
ま
す
。糖
尿
病
に

よ
る
網
膜
症
と
緑
内
障
で
す
。

ま
ず
は
糖
尿
病
か
ら
始
め
ま

し
ょ
う
。

　

血
糖
値
と
い
う
の
は
、
簡
単
に
言
え
ば
血
液
中
の
ブ

ド
ウ
糖
の
濃
度
の
こ
と
で
す
。ブ
ド
ウ
糖
は
生
き
て
い

く
上
で
大
切
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
す
が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
し
て
利
用
す
る
た
め
に
は
、
す
い
臓
で
作
ら
れ
る
イ

ン
ス
リ
ン
が
必
要
で
す
。糖
尿
病
は
、こ
の
イ
ン
ス
リ
ン

が
足
り
な
い
、
と
い
う
こ
と
が
主
な
原
因
で
悪
化
し
て

い
き
ま
す
。日
々
の
食
生
活
で
口
に
す
る
食
品
で
、ブ
ド

ウ
糖
の
も
と
に
な
る
の
は
主
食
の
「
ご
は
ん
」「
パ
ン
」

「
め
ん
類
」「
い
も
類
」「
砂
糖
」「
小
麦
粉
」な
ど
で
す（
こ

れ
ら
を
炭
水
化
物
と
い
い
ま
す
）。お
か
ず
と
し
て
食
べ

る「
肉
類
」「
海
産
物
」「
野
菜
」な
ど
は
炭
水
化
物
を
ほ
ん

の
わ
ず
か
し
か
含
ま
な
い
の
で
血
糖
は
上
が
り
ま
せ
ん
。

　

主
食
の
炭
水
化
物
と
い
か
に
上
手
に
付
き
合
っ
て
い

く
か
が
、糖
尿
病
克
服
の
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。最
近

の
流
行
に
な
っ
て
い
る
低
炭
水
化
物
食
で
す
が
、
炭
水

化
物
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
は
反
対
で
す
。そ
の
よ
う
に
不

自
然
な
、偏
っ
た
食
事
を
続
け
て
い
ま
す
と
、今
度
は
別

の
病
気
に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

　

糖
尿
病
で
注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
食
後
の

血
糖
で
す
。た
と
え
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
Ｃ
が
良
く

な
っ
て
い
て
も
、
食
後
の
血
糖
が
高
い
と
合
併
症
が
発

生
、
進
行
し
て
い
き
ま
す
。7.3
％（
正
常
値
は
4.6
％
〜

6.2
％
と
さ
れ
て
い
ま
す
）が
10
年
続
く
と
眼
底
出
血
す
る
、

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。腎
臓
が
や
ら
れ
、透
析
に
向
か
っ

て
進
ん
で
い
く
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。6.3
％
で
も
食
後

血
糖
が
3
0
0
近
く
ま
で
上
が
っ
て
い
る
こ
と
さ
え
あ

る
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
悲
劇
を
避
け
る
に
は
食
後
の
血
糖
を
可
能

な
限
り
正
常
に
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。「
よ
い
検
査

デ
ー
タ
」と
は
、限
り
な
く「
正
常
範
囲
に
近
い
数
値
」で

す
。特
に
、す
で
に
イ
ン
ス
リ
ン
を
使
用
し
て
い
る
方
は

起
床
時
1
0
0
〜
1
2
0
、食
後
1
4
0
〜
1
6
0 

位

を
と
り
あ
え
ず
の
目
標
に
し
て
下
さ
い
。失
明
を
避
け

る
方
法
は
他
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。レ
ー
ザ
ー
の
治
療
な

ど
は
あ
く
ま
で
も
補
助
的
な
も
の
な
の
で
す
。

　

糖
尿
病
で
眼
が
心
配
な
患
者
様
は
、
ぜ
ひ
沖
縄
協
同

病
院
眼
科
を
受
診
下
さ
い
。　　
　
　
　
　
　

 

〔
続
く
﹈

眼
科
部
長　

館
一
男

就任のあいさつ
　８月１日よりお世話になっております
心臓外科の橋本亘と申します。チームワー
クを大事にしながら安全で良い医療を
行っていきたいと考えております。よろし
くお願い致します。心臓外科部長

橋本亘

　看護部では、今年の４月からユ

ニフォームを変更しています。今

までのユニフォームは、首まわり

がきつい、動きにくい、という声

があったので機能的に動けるスク

ラブタイプのデザインにしました。

色も水色から、上着は「赤」、ズ

ボンは「紺」に変え男女兼用です。

　看護部スタッフ一丸となって

〝患者様に接する時は明るく、仕

事は機能的に動く〟という気持ち

で、これからも頑張ります。

副総看護師長 大城藤枝

　７月 22 日より地域連携課の課長に就任
しました運天奈津代です。地域の医療機
関との連携をスムーズに行い、皆様のお
役に立てるよう、スタッフと協力し努め
ていきたいと思います。これからもよろ
しくお願いします。

地域連携課長
運天奈津代

白衣が変わります白衣が変わります

　広島・長崎の被爆から68年目を迎えているが、今なお世界に

は２万発近くの核兵器が存在している。本大会に参加すること

により、日本だけでなく世界各国からの大勢の参加者が、一刻

も早く原水爆がなくなるよう願っていることを実感した。

　分科会では、佐世保基地の実態について学ぶことができた。

佐世保港は自然豊かな場所であるが、イージス艦やLCAC（エ

アクッション型上陸艇）、弾薬庫などで占拠されている状況だっ

た。そして、米軍と自衛隊とが一緒になって訓練を実施、先遣

部隊として準備していることには驚かされた。

　参加者には、沖縄の米軍基地について関心を持たれている方

も多く、自分なりに想いや考えを伝えることはできたが、まだ

まだ勉強不足だと実感した。

　今回、原水禁に参加したことで、私達も被爆者の実体験を聞

き歴史を風化させないように伝えていく役割があると感じた。

リハビリ室 知花勝平

2013.8.9
原水爆禁止世界大会に参加して
2013.8.9
原水爆禁止世界大会に参加して
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おきなわの

自然　

ア
リ

40

ご返事

と
よ
み
生
協
病
院

　
事
務
課
長
　
金
城
稲
子

蟻の巣

マメの番をする蟻

虹の箱より虹の箱より
虹の箱とは患者さまの声を医療活動に反映

させていくための投書箱です。

ご意見･ご要望 　まち時間が長い。もっと早く診察して！

 リウマチ外来受診者

　待ち時間の説明が不十分で、申し訳ありません

でした。

　リウマチ外来は予約制で診療を行っております。予約を取

らずに受付した方の診療は、予約された方の診療後となるた

め待ち時間が長くなることをご了承ください。

2階外来師長　金城利枝

　
数
年
前
か
ら
、大
型
の
蟻
が
畑
で
チ
ョ

ロ
チ
ョ
ロ
し
て
い
る
の
を
見
か
け
た
が
、

現
在
は
ほ
と
ん
ど
占
領
さ
れ
て
し
ま
っ

た
。土
の
上
を
行
進
し
た
り
、ド
ラ
ゴ
ン

フ
ル
ー
ツ
の
先
端
に
入
り
込
ん
だ
り
、マ

メ
の
茎
に
掌
ほ
ど
の
巣
を
数
個
造
っ
て

マ
メ
の
茎
を
行
進
し
て
い
る
。早
く
退
治
し
な
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
る
が
、虫
や
か
た
つ
む
り
の
よ
う
に
野
菜
に
直
接
害
は
な

い
よ
う
な
の
で
放
っ
て
い
る
。逆
に
今
年
は
こ
の
ア
リ
の
お
か

げ
？
で
マ
メ
に
付
く
虫
が
い
な
い…

よ
う
な
気
も
す
る
。し
か

し
、大
型
な
だ
け
に
噛
ま
れ
る
と
反
射
的
に「
ア
ガ
ッ
！
」と
言

う
ほ
ど
痛
い
の
で
そ
ろ
そ
ろ
対
策
を
考
え
ね
ば…

。

　
ネ
ッ
ト
で
名
前
を
調
べ
て
み
る
が
、ア
リ
は
み
ん
な
似
て
い

て
区
別
す
る
の
が
難
し
く
特
定
で
き
な
い
。近
い
の
は
ク
ロ
ヤ

マ
ア
リ
か
。生
態
が
わ
か
ら
な
い
の
で
、観
察
し
て
み
る
こ
と
に

し
た
。そ
れ
で
わ
か
っ
た
こ
と
は
、①
大
き
さ
は
５
㎜
ほ
ど
。②

体
色
は
全
身
黒
づ
く
め
。③
ガ
マ
ク
グ
ヮ
ー
で
尻
が
大
き
い
。④

巣
は
地
上
に
造
る
。⑤
噛
ま
れ
る
と
痛
い
。⑥
マ
メ（
サ
サ
ゲ
）の

根
元
に
1
匹（
あ
る
い
は
2
匹
）門
番
が
い
る
。等
で
あ
る
。⑥
は

興
味
を
そ
そ
る
行
動
で
あ
る
。マ
メ
は
枝
の
先
か
ら
順
番
に
花

を
咲
か
せ
て
、そ
れ
が
長
い
マ
メ（
3
尺
マ
メ
）に
成
長
し
て
い
く
。

そ
の
何
百
と
あ
る
マ
メ（
半
数
以
上
）の
付
け
根
に
1
匹
ず
つ
ア
リ

が
陣
取
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。ま
る
で
マ
メ
を
守
っ
て
い
る
か

の
よ
う
に
。し
か
し
、ア
リ
に
と
っ
て
マ
メ
は
食
べ
る
わ
け
で
は

な
い
し
、巣
を
造
る
わ
け
で
は
な
い
。無
用
な
も
の
な
の
に
な
ぜ

そ
こ
に
い
る
の
か
。想
像
す
る
に
そ
の
目
的
は
次
に
咲
く
花
の

蜜
の
番
を
取
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
外
来
種
の
ア
リ
で
1
9
9
3
年
に
初
め
て
日
本
で
発
見
さ
れ

た
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
ア
リ
は
す
さ
ま
じ
い
勢
い
で
繁
殖
し
、現
在

で
は
十
数
県
に
生
息
範
囲
を
広
げ
て
い
る
と
い
う
。繁
殖
拡
大
を

防
ぐ
基
本
は
根
絶
と
繁
殖
地
を
広
げ
な
い
こ
と
で
あ
る
。基
地

に
例
え
れ
ば
、繁
殖
地
で
あ
る
普
天
間
飛
行
場
を
撤
去
し
、辺
野

古
へ
の
拡
大
を
防
げ
ば
、基
地
の
害
は
防
げ
る
と
い
う
こ
と
で

あ
る
。

画
・
内
科
医
　
上
原 

和
博

（材料）　　　（１人分量）
鶏皮なし胸肉……
酒…………………
大根（千切り）……
人参（千切り）……
大葉（千切り）……
わさび……………
醤油………………
みりん……………
酢…………………

a

b

<鶏肉のわさび醤油和え>

（作り方）
①　鶏肉に酒を入れ混ぜる。沸
　　騰したお湯に入れ茹でた後、
　　ザルにあげ、水洗いをし、氷
　　水に入れ粗熱を取って水気
　　を切る。

②　①を食べやすい大きさに切
　　り、器に盛り、aをのせる。

③　②にｂを回しかける。

50g
少々
10g
10g
1枚
1cc
3cc
3cc
3cc

かりゆし会
（糖尿病患者会）レシピ

長
い
夏
、

　

も
う
ひ
と
ふ
ん
ば
り

眼　科

月 火 水 木 金 土

午
前  舘　一男  舘　一男  舘　一男 舘　一男

外来体制変更のお知らせ
2013年 9月9日より、月曜日の午前診療が水曜日の午前診療へ変更となります。

≪診療開始時間・受付終了時間≫
　午前　9：00～ 11：00

≪診療開始時間・受付終了時間≫
　午前　9：00～ 12：00

小児科

月 火 水 木 金 土

午
　
前

新田宗秋 新田宗秋

比嘉千明

新田宗秋

中村真紀

尾辻健太

予約・紹介外来

喜納初子

月1回
（アレルギー外来）

（神経外来）

※予約のみ

尾辻健太
（アレルギー外来）

※予約のみ

新田宗秋

雨積涼子比嘉千明尾辻健太

新田宗秋

2013年 9月より、土曜日は紹介患者様・専門外来予約患者様のみの診療となります。

外科夜間診療廃止のお知らせ
　当院は救急病院として24時間365日医療活動を行ってお

り、救急車を断らない医療体制整備のために医療機能強化を

進めております。

　このたび、救急医療体制の強化のため外科夜間診療が９月

より廃止される事になりました。これまで外科夜間外来をご

利用して頂いた皆さまには、ご不便をお掛け致しますが、何

卒ご理解のほどお願い申し上げます。
沖縄協同病院 院長 仲程正哲


