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ははい いさはい いさはい いさ
《沖縄協同病院の理念》
○患者様に信頼され､質の高い安
　全･安心な医療をめざします。

○人権を尊重し､納得のいく説明
　と同意､情報開示を提供します。

○地域と連携し､総合的な医療･福
　祉･介護の提供に努めます。

沖縄協同病院･病院広報委員会

那覇市古波蔵4丁目10番55号

TEL.(098)853-1200

FAX.(098)853-1212

http//oki -kyo.jp

発行責任者　仲程正哲

◎「はいさい」は沖縄協同病院のホームページ［組合員のスリードゥクル（広場）］欄に掲載しています。

睡眠時無呼吸について④
各
科
から 耳鼻咽喉科60

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
を
診
断

す
る
に
は
、
専
門
施
設
に
入
院
し

て
検
査
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
入
院
検
査
と
い
う
と

抵
抗
が
あ
っ
た
り
、
時
間
が
な
い
と

い
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
簡
易
検
査
と
いっ
て
検

査
機
器
を
自
宅
に
持
ち
帰
り
、
ま

ず
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
可
能

性
が
あ
る
の
か
ど
う
か
を
検
査
し
、

簡
易
検
査
に
て
異
常
値
が
出
た
場

合
に
、
詳
し
く
入
院
検
査
を
行
な

う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
で
は
具
体

的
に
検
査
の
お
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
を
診
断

す
る
た
め
の
検
査
を
終
夜
睡
眠
ポ

リ
ソ
ム
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
（
以
下

P
S
G
検
査
）
と
い
い
ま
す
。
睡

眠
の
質
や
無
呼
吸
の
有
無
な
ど
、

寝
て
い
る
間
の
体
の
状
態
を
調
べ
る

検
査
で
す
。
個
室
に
１
泊
入
院
し

て
も
ら
って
、さ
ま
ざ
ま
な
セ
ン
サ
ー

を
体
に
取
り
付
け
て
睡
眠
中
の

デ
ー
タ
を
一
晩
中
取
り
続
け
ま
す
。

睡
眠
の
状
態
を
み
る
た
め
の
脳
波
、

目
の
動
き
を
見
る
た
め
の
眼
電
図
、

筋
肉
の
緊
張
を
見
る
筋
電
図
、
い

び
き
の
音
を
感
知
す
る
マ
イ
ク
、

無
呼
吸
な
ど
の
呼
吸
の
状
態
を
感

知
す
る
セ
ン
サ
ー
、
体
の
酸
素
の
状

態
を
調
べ
る
セ
ン
サ
ー
、
胸
や
腹
の

動
き
を
見
る
セ
ン
サ
ー
、
寝
て
い
る

時
の
体
位
を
感
知
す
る
セ
ン
サ
ー
、

心
電
図
、
な
ど
で
す
。
こ
の
よ
う

な
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
デ
ー
タ
か
ら

診
断
し
て
い
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
の
診
断
に
重
要
に
な
る
の
が
、

A
H
I
と
い
う
値
で
す
。

　

A
H
I（
無
呼
吸
低
呼
吸
指
数
）

と
は
睡
眠
中
の
無
呼
吸
低
呼
吸
の

１
時
間
あ
た
り
の
発
生
回
数
で
す
。

睡
眠
中
に
10
秒
以
上
、
呼
吸
が
止

ま
る
と
無
呼
吸
で
す
、
低
呼
吸
は

通
常
の
状
態
か
ら
、
換
気
の
50
％

以
上
の
低
下
に
、
酸
素
飽
和
度

（SpO
2

）
の
３
％
以
上
の
低
下
を

伴
う
も
の
で
す
。
こ
の
無
呼
吸
と

低
呼
吸
の
二
つ
の
発
生
回
数
を
合

わ
せ
た
回
数
が
、
１
時
間
に
５
回

以
上
つ
ま
り
、
A
H
I
５
以
上
が

異
常
値
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

A
H
I
５
以
上
で
日
中
傾
眠
、
中

途
覚
醒
、
起
床
時
の
倦
怠
感
な
ど

の
臨
床
症
状
を
伴
う
と
睡
眠
時
無

呼
吸
症
候
群
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

重
症
度 

A
H
I 

５
〜
15　

軽
症

　
　
　

 

A
H
I 

15
〜
30　
中
等
症

　
　
　

 

A
H
I 

30
以
上　

重
症

　

次
回
は
治
療
に
つ
い
て
お
話
し
ま

す
。

　
　
　
　
　

耳
鼻
咽
喉
科

　

仲
西　

雅
人

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の

検
査

・外来一日平均患者数：７９２人

・入院一日平均患者数：２８３人 

・組合員利用率：５３．４%（前月比＋3.8％）

病院の

活動状況活動状況活動状況
＜2月度＞

簡易検査
（自宅）

PSG検査
（入院）

診断、治療問診、診察

スクリーニング
検査 異常値

検査
結果

　組合員の皆様、職員の皆さんこんにちは。今回の大
震災で家をなくしたり家族を亡くしたりと多くの人たちが
大変な状況に遭遇しています。心よりお見舞い申し上

げます。協同病院も早速、救援隊を被災地に派遣して微力ながら救援活動
を行っています。今後長期に支援が必要と考えます。全国の民医連の仲間
と連帯して頑張っていきたいと思います。
　さて新病院は今年６月で３年目を迎えます。依然として経営は厳しい状態
ではありますが改善されつつあります。医療活動はますます前進しています。
新入院患者数は月600人を超過し、救急車も年間3000件を超す勢いです。
在院日数も13日前後となり職員の多忙さは以前とは比較にならないくらいで
す。しかし新聞報道でもあるように昨年末から救急受診者が急増し、当院で
も入院ベッドが足りず救急車の受け入れが困難となり組合員の皆様にご迷
惑をかけております。
　急性期を担う病院として、現在のベッド数280床では足りず、今後は増床を
本格的に検討する必要があると考えます。組合員の皆様の支援が何より力
になります。どうぞ宜しくお願い致します。

院長　仲程　正哲

組合員の皆様、職員の皆さんこんにちは。今回の大
震災で家をなくしたり家族を亡くしたりと多くの人たちが

新年度スタート

東日本大震災

シリーズ　病院機能評価受審への取組み⑧  最終回

機能評価受審を終えて
　病院機能評価 Ver6.0 の訪問審査が、3 月 3 日～ 5 日に
かけておこなわれ、私たちの医療の中身を客観的に評価
してもらいました。病院機能評価受審は、私たちの医療
をあらためて見つめなおす絶好の機会となりました。審
査後の講評では、“チーム医療”に対し高い評価を受け、
1ヶ月後にある中間結果報告が楽しみです。受審後も、
地域・組合員の皆様に、安全・安心のより良い医療サー
ビスをめざし、継続的
に取り組んでいきたい
と考えています。
病院機能評価受審委員会

　宮平　守

被災の生々しさ、支援の緊急性を報告
　現地にたどり着くまでも大変な状況の中で、１週間にわたって救
援してきた第１陣救援隊の報告集会が開かれました。被災地宮城
県の生 し々い報告は、毎日のテレビやニュース以上に深刻な現状
でした。長期の支援が必要だということを確認できました。
　また院内の救援募金は3月31日現在1,142,421円です。ひき続き
ご協力ください。

（3月14日～21日）（3月14日～21日）
第1陣支援団第1陣支援団
「報告集会」開かれる「報告集会」開かれる
（3月14日～21日）
第1陣支援団
「報告集会」開かれる
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　入院した時、床の上にちらばった長い髪の毛がたくさんあり気持ち
わるかった。衛生面が、大丈夫か不安に思った。

2011年02月14日（月）　4階病棟より

　部屋の掃除が行き届いておらず、ご迷惑をおかけし申し訳ござい
ませんでした。
　再度、従業員一同、清掃の基本を指導して参りたいと思います。
　貴重なご意見心より感謝致します。ありがとうございます。

清掃担当　城間　勇樹

ご意見･ご要望

ご返事

虹の箱より虹の箱より

虹の箱とは患者さまの声を医療活動

に反映させていくための投書箱です。

　
上
原
和
博
先
生
が
〝
今
自
分

に
で
き
る
こ
と
〞
と
し
て
ポ
ス

タ
ー
を
作
っ
た
。
も
う
、
目
に
し

た
人
も
い
る
と
思
う
が
、「
東
日

本
大
震
災
被
災
者
の
心
に
寄
り

添
い
ま
す
」
と
い
う
題
で
〝
足
元

の
春
〞
を
描
き
、
文
章
を
載
せ
て
い
る
。
文
中
の
「
私
た

ち
は
他
人
の
幸
せ
や
喜
び
を
ね
た
む
ほ
ど
落
ち
ぶ
れ
て

は
い
な
い
。皆
さ
ん
ど
う
ぞ
、我
慢
せ
ず
に
楽
し
い
と
き

は
笑
い
、嬉
し
い
と
き
は
喜
ん
で
く
だ
さ
い
。私
た
ち
も

一
日
も
早
く
皆
さ
ん
に
追
い
つ
き
ま
す
。」と
い
う
被
災

者
の
言
葉
に
は
我
を
振
り
返
る
。

　
さ
て
、そ
の
〝
足
元
の
春
〞
の
絵
の
中
に「
ル
リ
ハ
コ

ベ
」
が
あ
る
。
方
言
で
は
「
ミ
ン
ナ
」
と
い
い
、
今
の
時
期

は
う
ん
ざ
り
す
る
ほ
ど
畑
を
埋
め
尽
く
し
て
い
る
。

沖
縄
の
わ
ら
べ
歌
で『
べ
ー
べ
ー
ぬ
草
刈
い
が
』の
中
に

♪
ベ
ー
ベ
ー
ヌ
マ
サ
グ
サ
ヤ
　
ハ
ル
ヌ
ワ
カ
ミ
ン
ナ
♪

（
山
羊
の
好
き
な
草
は
　
畑
の
若
い
ミ
ン
ナ
）と
い
う
歌

詞
が
あ
る
。
そ
の
歌
の
ミ
ン
ナ
は
「
ル
リ
ハ
コ
ベ
」
と
訳

さ
れ
て
い
る
の
が
多
い
が
、ル
リ
ハ
コ
ベ
は
昔
、や
ん
ば

る
で
は
そ
の
汁
を
魚
毒
に
使
っ
た
と
い
う
。
私
は
小
さ

い
頃
山
羊
の
草
当
番
だ
っ
た
が
、
ル
リ
ハ
コ
ベ
を
山
羊

に
与
え
た
こ
と
は
な
い
。
こ
の
歌
の
ミ
ン
ナ
は
同
じ
く

方
言
で
ミ
ン
ナ
と
呼
ば
れ
る「
ヤ
エ
ム
グ
ラ
」の
こ
と
だ

ろ
う
。

　
さ
て
、
ル
リ
ハ
コ
ベ
は
私
に
と
っ
て
は
故
郷
へ
い
ざ

な
う
植
物
で
あ
る
。
被
災
地
も
３
月
10
日
ま
で
は
♪
う

さ
ぎ
追
い
し 

か
の
山…

♪
だ
っ
た
。そ
の
故
郷
は
地
震

と
津
波
で
流
さ
れ
、
原
発
爆
発
で
２
週
間
た
っ
て
も
な

お
放
射
性
物
質
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
。
世
界
で
唯
一
の

被
爆
国
が
自
国
の
原
発
爆
発
で
被
害
者
か
ら
完
全
に
加

害
者
に
な
っ
た
。ド
イ
ツ
で
は「
大
人
に
な
る
と
い
う
こ

と
は
フ
ァ
シ
ズ
ム
の
気
配
を
感
じ
た
時
に
そ
れ
に
反
対

で
き
る
こ
と
」と
聞
い
た
。ナ
チ
ス
か
ら
学
ん
だ
の
で
あ

る
。が
、世
界
に
は
全
く
学
ば
な
い
国
も
あ
る
。

と
よ
み
生
協
病
院
　
事
務
課
長
　
金
城
稲
子

おきなわの

自然⑪

ル
リ
ハ
コ
ベ

午
前

午
後

2011年4月1日より外来体制が変わります

皮膚科
月 火 水

○

木

○
予約のみ

金

○

土

○

変更事項
※第 2・4週土曜日外来　 　しばらく休診いたします。
※毎週木曜日午前外来　  　完全予約制外来はじめます。
受付時間
午前 9：00～11：30／午後 13：30～16：00

休　診

午
前

整形外科
月 火 水

上原昌義
（予約）
津田智弘
佐々木毅志
（予約）

木
金城　仁
（予約）

上原　健
菊地　健

金 土
菊地 健（毎週）
第1週  上原　健
第2週  津田智弘
第3週  佐々木毅志
第4週  金城　仁
第5週  交代

午
後

夜
間 （交代）

津田智弘
（予約）
佐々木毅志
（予約）
金城　仁

上原　健
（予約）
菊地　健
（予約）
津田智弘

　去る2月25日（金）豊見

城「とよの屋」にて、めぐ

みの会（SLE患者会）新年

会を行いました。患者と病院スタッフ9名が参加しました。

　乾杯の挨拶で始まり、新しいスタッフの紹介や個々の現状報告、新年

の抱負などを語り合い楽しい一時を過ごしました。

　会の活動としては、昨年できなかった勉強会と、秋に伊是名への一泊

旅行の案がでたので、実現にむけて取り組みたいと思います。

　少人数の会ですが、今後も活動が継続できますように、皆様のご協力

を宜しくお願いします。

めぐみの会　親泊　晶子

新年会新年会

　去る3月23日、都ホテ

ルでリウマチ患者様の

「のぞみの会・春のつど

い」が開催され、患者様・

職員合わせて20名ほど

の参加でした。

　和服姿の原国先生によるかぎやで風に続き、患者様のカラオケや詩

吟で大いに盛り上がりました。リハビリの宮城さんが考案した関節運

動をトトロの曲に合わせて行った後、全員でカチャーシーをしてお開

きとなりました。

　患者様は皆、外来や病棟では見ることの出来ない意外な一面を持っ

ており、明るく楽しい食事会を通して、とても元気を頂きました。

８階看護師　三尾　早紀

春のつどい春のつどい春のつどい

おり、明るく楽しい食事会を通して、とても元

第3回文化祭典

のぞみの会

めぐみの会

診療開始時間・受付終了時間
午前 ９：00～11：30／午後 14：00～16：00／夜間 18：00～20：00
※「予約」以外は従来と同じで受付した順に診療を行います。

上原昌義
（予約）
上原　健
金城　仁

上記科の他、内科・小児科・産婦人科・心療内科の
外来体制も変わりました。3月19日（土）  豊見城中央公民館にて 丘の一本松を熱演中の職員


